
Centre de jour St. Antoine 
PROGRAMME „SOYEZ GENTILS SI VOUS POUVEZ“

Le programme:  „Soyez gentils si vous pouvez”, est dédié à l'éducation non formelle et la 
socialisation des enfants âgés de 7 à 17 ans. 

Le programme s'adresse aux enfants issus des familles défavorisées du disctrict de Kretinga, en 
Lituanie.  

Services gratuits fournis: 

- Aux enfants
1. Education:
Education formelle. Soutien scolaire;
Education non formelle:
1) consultations des spécialistes;
2) les activités artistiques. 
3) Education des compétences sociales. Namų ruošos įgūdžių formavimas per tvarkos, maisto 
ruošimo, stalo serviravimo, papuošimo, darbinės veiklos įgūdžių mokymo  ir t.t.; higienos, sveikos 
mitybos ir sveiko gyvenimo būdo ugdymas ir puoselėjimas. Education de ces compétences par des 
travaux de ménage, cours de cuisine, le service de table, la décoration, etc. ;  l'éducation à l'hygiène, 
la nutrition et  à la mode de vie saine. 
2. Repas. 
3. Camps d'été et les retraites pendant les vacances scolaires.
4. Organisation de loisirs: divers voyages et excursions, randonnées, après-midi de la famille. 

Les enfants sont répartis en deux groupes d'âge: 
Petits - 7-12 ans 
Grands - 13-17 ans

Dienos veikla vyksta kasdien.  Kretingos Viešpaties Apreiškimo Švč. Megelei Marijai parapijos 
namuose,  Vilniaus g. 2, Kretinga (prie bažnyčios). Les activités quotidiennes ont lieu chaque jour à 
la maison de la paroisse de l'église Annonciation du Seigneur à la Vierge Marie, à Vilniaus g. 2, 
Kretinga. 

Les lundis et mercredis - le groupe de petits, 13h-18 h 
Les mardis et jeudis - groupe de grands, 14h-18 h. 

Chaque année, nous travaillons de septembre à juin, sauf pendant les vacances d'automne, d'hiver et 
de printemps, lors desquels nous  organisons  des événements spéciaux. 



Un grand ami à chaque enfant

Description: L'amitié – c'est un grand cadeau. Êtes-vous prêt à devenir un ami fidèle? Pouvez-vous 
partager ce que vous avez déjà? Vous pouvez devenir un Grand ami pour ce qui a besoin à être 
entendu et écouté. Il n'as personne à qui parler et se confier. Il se sent seul et mal à l'aise. Le Grand 
ami peut lui aider, peut lui expliquer, être fiable et engagé,  celui qui offrira au Petit du temps et 
sera patient.   

A propos de l'organisation: Centre de jour St Antoine est une organisation catholique sans but 
lucratif voué au Ministère de la Sécurité sociale et du Travail. Centre de jour accueille les enfants 
et les adolescents de 7 à 17 ans issus des familles défavorisées traversant différentes crises (alcool, 
divorce, chômage, violence, etc.), vivant à Kretinga et aux allentours.  L'organisation travaille dans 
le cadre du programme  „Soyez gentils si vous pouvez“ dont l'objectif principal est l'éducation 
formelle et non formelle et la socialisation des enfants et des adolescents: soutien scolaire, activités 
artistiques et sportives, activités récréatives et consultations de psychologue, d'avocat, d'enseignant, 
conseils d'ordre spirituel et organisation des réunions.  

A propos du projet: Le projet vise à adapter le programme“ Grands Frères Grandes Sœurs“  aux 
besoins des enfants socialement abandonnés âgés de 7 à 14 ans (Petit ami) qui ont besoin d'un 
adulte fort et positif (Grand ami). L'organisation, travaillant avec des enfants issus de familles où 
souvent dominent les problèmes  d'alcoolisme, de chômage, de maltraitance, a constaté que les 
parents ont rarement une interaction agréable avec l'enfant, les relations sont souvent remplis de 
violence. La plupart des enfants sont fermées, ils manquent de confiance et d'ouverture aux autres, 
une estime de soi positive, ils sont "difficiles" à l'école et dans la société. 

Le programme „Grands Frères Grandes Sœurs“ est basé sur une idée simple: le 
développement de l'amitié entre un adulte (bénévoles formés) et un enfant basée sur la 
confiance. Cette amitié spéciale enrichira les enfants fréquentant le centre de jour, qui se sentent 
seuls, n'ayant dans leur environnement un adulte qui pourrait les écouter et comprendre.  Les 
bénévoles du programme „Grands Frères Grandes Sœurs“ seront les exemples positifs capable à 
répondre aux besoins des enfants, pouvant les aider à devenir plus confiant, à développer de bonnes 
relations avec les autres. 



RENOVATION, RECONSTRUCTION ET ADAPTATION DU BÂTIMENT AUX 
ACTIVITES EDUCATIVES ET SOCIALES DU CENTRE DE JOUR 

  
But de projet: Renover et adapter le bâtiment pour la cantine, pour le travail social avec des 
personnes dans domicile fixe et des familles défavorisées ainsi que le centre de la communauté. Le 
but est aider le plus les personnes en ce temps de la crise économique. 
La cantine. En 1995, les frères franciscains dans le but d'aider les pauvres ont créé la cantine qui 
fonctionne encore aujourd'hui dans les locaux du monastère. Puisque cette activité est très 
nécessaire  pour les pauvres et la ville, les frères souhaitent continuer cette activité. Chaque année, à 
peu près 400 personnes viennent manger dans cette cantine. Nous avons constaté que les personnes 
ont besoin non seulement de repas mais surtout du soutien moral et spirituel. 
Le point hygiène et la laverie. Ce besoin est ressenti par des personnes sans domicile fixe ainsi que 
les familles défavorisées où elles pourront venir se laver et laver leur linge.  
Centre de jour pour enfants et familles.  Depuis 2004, nous travaillons avec des enfants des 
familles défavorisées du district de Kretinga, en Lituanie, qui vivent des divers problèmes sociaux 
et personnels comme l'alcool, les divorces, la violence, la pauvreté, etc. Les 30 enfants âgés de 7 à 
17 ans peuvent venir chaque jour au centre de jour où ils sont accompagnés par l'équipe de 15 
spécialistes et bénévoles. Actuellement, les locaux du centre se trouvent dans la maison paroissiale 
à côté du monastère des franciscains. 
Il nous est très important de fournir aux enfants: le repas gratuit, le transport,les soins médicaux; 
organiser le soutien scolaire et les activités extra scolaires; transmettre les valeurs chrétiennes, 
éduquer et renforcer les traditions familliales. Nous tachons aider toute la famille de l'enfant. Et ce 
qui est l'essentiel pour nous c'est d'être nous mêmes frans et amicaux pour le bien être de tous. 


